
正确认识计划与市场关系 坚定不移完善社会主义市场经济体制

市场经济不等于资本主义，社会主义也有市场。从经济学底层逻辑来看，稀

缺性产生于人类欲望的无限性与资源的有限性这一核心矛盾，它强调的并非资源

绝对数量的多寡，而是资源相对于人类无限欲望的有限性。稀缺性是人类社会永

恒存在的问题，也是经济学产生的基础与前提，经济学研究的核心正是稀缺资源

的优化配置与高效利用问题，而一个社会配置和利用资源的方式，就是经济运行

体制。当前主流的经济体制主要包括市场经济体制、计划经济体制，以及融合二

者优势的混合经济体制，任何一种经济体制，都始终面临如何高效分配使用既定

稀缺资源的核心课题。

计划经济依靠政府统筹规划解决资源配置与利用问题，市场经济则依托市场

机制解决资源配置与利用问题，由此可见，计划和市场只是资源配置的两种手段

与方式，绝非划分社会主义与资本主义的本质标志。将计划经济等同于社会主义、

把市场经济等同于资本主义的传统观念，是完全错误且不符合客观实际的。1992

年邓小平同志在南方谈话中明确指出：“计划多一点还是市场多一点，不是社会

主义与资本主义的本质区别。计划经济不等于社会主义，资本主义也有计划；市

场经济不等于资本主义，社会主义也有市场。计划和市场都是经济手段。”历经

三十余年实践检验，南方谈话的重要论断依然是我们宝贵的精神财富，持续指引

和激励我们坚定不移推进改革开放、开拓奋进。习近平总书记也多次强调要加快

完善社会主义市场经济体制，明确要求“使市场在资源配置中起决定性作用，更

好发挥政府作用”，为新时代处理好政府和市场关系指明了前进方向、提供了根

本遵循。

作为调节和分配资源的两种主要手段，计划和市场各有独特优势与适用场景。

在物资相对短缺的发展阶段，计划经济体制能够实现物资集中统筹、精准调配，

保障重点领域、重点对象的供给需求；随着社会生产力持续解放、物质财富不断

积累，市场在资源配置中的效率优势日益凸显，经济体制也逐步向市场经济转型。

事实上，纯粹的市场经济和纯粹的计划经济在现实中并不存在，当今世界绝大多

数国家实行的都是混合经济体制。混合经济绝非计划经济与市场经济的简单叠加



拼凑，而是对市场经济的优化完善，核心是充分发挥计划调控和市场调节的各自

优势，实现优势互补、协同发力，进而达成稀缺资源的高效配置与合理利用，为

经济高质量发展筑牢体制机制根基。
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